


A) Bei Herz-Kreislaufstillstand: Reanimation, ja oder nein?
»50 einfach ist es meist nicht, denn ein Kreislaufeinbruch
kann viele Ursachen haben. Von echtem Organversagen
bis hin zur banalen Dehydrierung. Oft ldsst sich das erst im
Nachhinein sagen®, meint Winnebeck zu diesem ersten
Punkt. '

B) Welche Behandlung in einer lebensbedrohlichen Krise:
Palliativ-, Basis- oder maximale Therapie?
»Auch hier kénnte manchmal schon eine Infusion zur
Rehydrierung ein Leben retten, wenn der Arzt darf*, gibt
Winnebeck zu bedenken, ,,alleine schon durch das Vorent-
halten von hinreichend Flissigkeit kdnnen solche Situatio-
nen regelrecht herbeigefiihrt werden.”

Neben diesen beiden Fragen konnen noch Hintergrundinfor-
mationen (C) und eventuell Bevollméachtigte (D) angegeben
werden. Der Patient gibt die Erklarung fiir sich und in Ergan-
zung zu seiner Patientenverfiigung ab. ,Er allein unterschreibt
fir seinen Willen und den Inhalt; muss also geschaftsfahig
sein. Der Bevollmachtigte—wenn es einen gibt —erklart mit sei-
ner Unterschrift nur, dass er den Inhalt der Verfiigung kennt®,
erklart Winnebeck, werwas darf und verweist darauf, dass eine
Beratung durch den Arzt verpflichtend ist, ,,denn die Erkldrung
ist weitreichend und lebensentscheidend®. Der Arzt erkldrt mit
Stempel und Unterschrift, den Patienten beraten zu haben.

Die Initiative gegen Vollmachtmissbrauch sieht die PALMA-
Anweisung kritisch, weil sie ihrer Meinung nach viele Fehler-
quellen enthalt. ,In einem uns vorliegenden Fall wurde ein
solches Formular auf der Demenzstation eines Pflegeheimes
zum Ausfullen bereitgehalten, dann durch einen Dritten aus-
gefiillt und von diesem an Stelle der Patientin unterschrie-
ben“, nennt Winnebeck ein Beispiel. Der beratende Arzt habe
in dem Fall auch noch Stempel und Unterschrift gesetzt. Erst
als der Dritte, der auch keine Vollmacht zur Durchsetzung der
ausfuhrlichen Patientenverfiigung hatte, vom Arzt verlangt
hat, gegeniiber der Bevoliméachtigten zu schweigen, wurde der
Arzt hellh6rig. Er hatte bisher nur Kontakt zur Bevollmachtig-
ten. ,,Uberﬂl'issig zu sagen, dass die Beantwortung der beiden
Fragen nicht mit der Patientenverfligung tbereinstimmten
und die Reanimation und Intensivversorgung ausgeschlossen
wurde”, verweist Winnebeck auf die weitreichenden Folgen,
die das Formular hatte haben kénnen.

Ein Notarzt, der in der Krise nur einen kurzen Blick auf das
Papier wirft, hatte nicht erkennen kénnen, dass die Unter-
schrift nicht von der Patientin ist, noch hatte er erkennen
kénnen, dass der Inhalt nicht mit der Patientenverfiigung
Uibereinstimmt. ,In einer lebensbedrohlichen Situation hatte
er die umfassende Behandlung versagt und die Patientin
womoglich gegen ihren Willen sterben lassen®, warnt Winne-
beck, wie es schiefgehen kann. Man stelle sich nur vor, dass ein
Erbe, der sein Glick nicht abwarten kann, durch die Ver-
kiirzung der arztlichen Versorgung und dank einer gekonnten
Unterschrift so schneller zum Ziel kommt und das Vermdogen
nicht fiir eine aufwendige Pflege verbraucht wird.

Sie verweist darauf, wie verzwickt die Situation werden kann
und wie die PALMA-Anweisung in den falschen Handen somit
leicht zur Todesfalle wird: ,Halt sich ein Notarzt, wenn auch
aus Unwissenheit, an die (falsche) PALMA-Anweisung, kommt

256

‘eine unterlassene Hilfeleistung oder gar ein Tétungsdelikt in

Betracht. Halt er sich nicht daran und behandelt einen
Menschen gegen seinen (wahren) Willen, so ist es Kérperver-
letzung®, so Winnebeck.

Der BGH hat in seinen Entscheidungen der letzten Jahre
immer wieder angemahnt, dass die Patientenverfiigung so
genau wie mdglich verfasst sein soli und das Justizministerium
hat hierzu Vorlagen erstellt. ,Mit zwei Ankreuzfragen fiir eine
Jebensbedrohliche Situation‘ wird man dem Bestimmtheits-
gebot, das der Bundesgerichtshof fiir Fragen Gber Leben und
Tod fordert, sicher nicht gerecht”, meint Winnebeck.

Fazit Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht und
Testament sind die drei Dinge, die jeder Mensch haben
sollte. Kurzfassungen kénnen leicht zu Fehlinterpretatio-
nen fiihren; insbesondere die Kurzfassung der Patienten-
verfiigung in der PALMA-Anweisung. :

Hinwei Infos zur ,Initiative gegen Vollmachtmiss-
brauch e.V.“ unter www.vollmachtmissbrauch.de.

Grofe Hoffnungen ranken sich um das Thema Kiinstliche
Intelligenz — KI. Mit ihrer Hilfe soll das Arbeiten leichter und
effizienter werden, repetetive Jobs werden kiinftig von Ma-
schinen erledigt, und die Fehleranfalligkeit wird geringer. Das
ist nicht nur praktisch in dem Sinne, dass wir — wenn die
Uberlegungen aufgehen — alle weniger arbeiten missen,
sondern die Kl kann auch helfen, dem Fachkraftemangel zu
begegnen, indem diejenigen, die arbeiten, ihre Effizienz stei-
gern. Schlieflich kénnen KI-Programme wie ChatGPT aus nur
wenigen Stichworten formvollendete Texte, Bilder oder Vi-
deos generieren, und sie kdnnen auch E-Mails beantworten,
Rechnungen erstellen und Vortragsfolien ausarbeiten.

Der KlI-Trend scheint die Menschheit zu faszinieren und ihre
Fantasie zu befliigeln, wobej die Vorstellung von Maschinen-
Menschen schon immer ein Faszinosum dargestelit hat. Man
denke an Filme wie Terminator und Cyborg oder das Marchen-
Ballett ,,Der NuBBknacker”. Wie stark der Gedanke an Kl die
Menschen befliigelt, ist auch erkennbar an den enormen
Wertsteigerungen der borsengelisteten Technologie-Unter-
nehmen, die den KI-Boom mitgestalten — von Chipentwicklern
wie Nvidia oder AMD bis hin zu Clouddienste-Anbietern wie
Amazon, Google oder Microsoft. Im Monat August schien
dieser Trend an den Borsen ein wenig gebremst, aber wo-
maglich zieht er bald wieder an.

Mittlerweile gehort der KI-Boom zu den Megatrends, die in
entsprechend ausgerichteten Fonds abgebildet werden.Inden
letzten Jahren wurden zahireiche ETFs mit Ausrichtung auf
Big-Data und Kl auf den Markt gebracht.

Fazil Da es schwierig ist, vorherzusehen, welche
Unternehmen in Zukunft am starksten vom Kl-Boom
profitieren werden, ist die Anlage in einen entsprechend
ausgerichteten Fonds eine gute Sache.

Zusammenstellung und Kommentierung der Meldungen des Marktmonitors von
Dipl.-Kffr. Anke Dembowski, Wirtschaftsjournalistin.
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